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Übungsgruppen 

finden ganzjährig (ausgenommen in den Ferienzeiten) statt 

 
• PC-Übungsgruppe: montags, 17:30 bis 19:00 Uhr, Raum 305, BBS Wechloy  
• neu! PC-Übungsgruppe_50plus  nur jeden 1. Montag im Monat – Raum 303, 
 BBS Wechloy, Am Heidbrook 10, 26129 Oldenburg,  

(anschl. Treffen zum Stammtisch) 
 
Inhalte der PC-Übungsgruppen: Steigerung der Schreibgeschwindigkeit, Schnellschreibtraining, 
Perfektionsübungen und Autorenkorrekturen sowie Erarbeitung der Schreib- und Gestaltungsregeln 
gemäß DIN 5008. Teilnehmerwünsche werden berücksichtigt. 
 

• Work-Shop Steno Anfänger: montags, 19:15 bis 20:15 Uhr, Raum 305, BBS Wechloy,  
Am Heidbrook 10, 26129 Oldenburg, ausgenommen am 1. Montag im Monat 

 
Inhalte: Die Teilnehmer erlernen die Kurzschrift von Anfang an oder frischen das vor Jahren Erlernte 
wieder auf. 
 
Steno-Schnellschreib-Gruppe dienstags, 17:30 bis 19:00, ABS Eversten im Schulzentrum 

Eversten, Adenauerallee 
 
Inhalte: Steigerung der Schreibfertigkeit, Kurzschrifttraining ab 80 Silben 
 
Gebühren halbjährlich: 80,00 € für Nichtmitglieder 
 0,00 € für Mitglieder (gebührenfrei) 
 
Betrag erhalten:  Datum: _____________ Unterschrift: ___________________________  
 
10-mal innerhalb eines halben Jahres für 60,00 € (für Nichtmitglieder). 
 
Betrag erhalten:  Datum: _____________ Unterschrift: ___________________________  
 

Vor- und Zuname: ____________________________________________________________________ 

Straße, Hausnummer: ____________________________________________________________________ 

PLZ, Ort: ____________________________________________________________________ 

Geb.-Datum: ____________________________________________________________________ 

Telefon, privat: ____________________________________________________________________ 

E-Mail: ____________________________________________________________________ 

 
Datum Unterschrift Datum Unterschrift 
    
    
    
    
    
 


